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خارطة طريق لنجاحك المالي





تنويه
ـــوال  ـــن الأح ـــالٍ م ـــل بح ـــرة(، ولا يمث ـــة الصغي ـــات العمري ـــتهدف الفئ ـــط )يس ـــادياً فق ـــدار استرش ـــذا الإص ـــد ه يع
بديـــاً عـــن الأنظمـــة واللوائـــح والتشـــريعات التـــي تصدرهـــا الهيئـــة بهـــدف تنظيـــم أنشـــطة الأوراق الماليـــة، 
ـــذه  ـــة به ـــراف ذات الصل ـــى الأط ـــة عل ـــة المترتب ـــؤوليات القانوني ـــراءات والمس ـــن الإج ـــاً لأيٍ م ـــل مرجع ـــا لا يمث كم

ـــطة. الأنش
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مقدمة

مواجهــة متطلبــات الحيــاة المتزايــدة والمتســارعة يومــاً بعــد آخــر ، والوصــول لحيــاةٍ ماليــة متوازنــة 
ــطٍ  ــا تخطي ــذراً دونم ــح متع ــد يصب ــة، ق ــن الصعوب ــدٍ م ــو مزي ــو نح ــة تنح ــروف اقتصادي ــل ظ ــي ظ ف
مالــي يمثــل خارطــة طريــق حياتيــة لكـــ وبدونهــا يتعــذر عليــك اســتيفاء متطلبــات الوصــول لإجابــات 
مرضيــة حــول تســاؤلات محــددة لحاضــرك، وربمــا مســتقبلك: مثــل:  مــاذا تريــد أن تصبــح فــي 
المســتقبل؟ مــا هــو طموحــك؟ هــل فكــرت بالنجــاح؟ هــل تســعى جــاداً لامتــاك أدوات تحقيقــه؟ 

ــط؟ ــن التخطي ــرف ع ــاذا تع ــة؟ م ــور للصدف ــت الأم ــك ترك ــه؟ أم أن ــول إلي ــة للوص ــك خط ــل لدي ه
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التخطيط... وأهميته
ــد  ــدى البعي ــي الم ــك ف ــى هدف ــول إل ــي الوص ــاعدك ف ــي تس ــاليب الت ــرق أو الأس ــة الط ــو مجموع ه

ــل(. ــب الأج ــط قري ــب )تخطي ــل( أو القري ــل الأج ــط طوي )تخطي

ويساعدنا التخطيط على تحقيق ما يلي:

توقع المستقبل.  -
تحديد الأهداف.  -

الاستخدام الأمثل للموارد.  -
اتخاذ القرارات الرشيدة والإقال من القرارات العشوائية.  -

الأمان )التقليل من عنصر المفاجأة(.  -

علــى الصعيــد المالــي: هــل فكــرت بالنجــاح المالــي؟ أيــن أنــت مــن رحلــة الثــراء؟ هــل تســعى للتميز 
عــن الآخريــن أم  أنــك ســتكتفي بتكــرار تجاربهم؟  

ــة،  ــرار والعزيم ــى الإص ــةً إل ــا، إضاف ــكلٍ من ــة ب ــات ومهــارات خاص ــن مقوم ــاح بي ــات النج ــدد مقوم تتع
ــليم. ــط الس ــي التخطي ــن ف ــاً تكم ــة دوم ــة البداي ــي، ونقط ــاد الواع ــل الج والعم

التخطيــط الســليم أداة النجــاح فــي تحقيــق الغايــات في شــتى نواحــي الحيــاة للأفــراد والمجتمعات 
علــى حــدٍ ســواء، أمــا فــي المجــال المالــي فــإن للتخطيــط أهميــة خاصة.
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التخطيط المالي خارطة طريق لنجاحك المالي
ــات  ــة متطلب ــن مواجه ــك م ــة تمكن ــة متوازن ــاة مالي ــق لحي ــة طري ــي خارط ــي يعن ــط المال التخطي

ــاً. ــك ثاني ــق طموحات ــاة أولاً، وتحقي الحي
حــدد أهدافــك الحياتيــة، فكــر بــأدوات تحقيقهــا، لابــد أن المــال يمثــل مقومــاً رئيســياً لنجاحــك فــي 

تحقيــق أهدافــك الحياتيــة، ضــع خطتــك الماليــة واحــرص علــى تنفيذهــا!
ربما لم تفكر بالتخطيط المالي سابقاً، عليك البدء بذلك الآن!

لماذا نحتاج للتخطيط المالي؟ 
نحتــاج وضــع خطــة ماليــة لتحقيــق أهدافنــا وتلبيــة احتياجاتنــا المتوقعــة، وكذلــك مواجهــة 

الحــالات الطارئــة.
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4 أسئلة!          
لابد لخطتنا المالية من تقديم إجابات لتساؤلات أربع تبدأ بأدوات الاستفهام:

ماذا؟ لماذا؟ كيف؟ متى؟
ماذا تريد أن تحقق؟ ما هو الهدف المالي الذي تسعى للوصول إليه؟

لمــاذا تريــد تحقيــق هــذا الهــدف؟ ماهــي الفوائــد المنتظــر تحقيقهــا حــال نجاحــك فــي الوصــول 
إليــه؟

كيــف يمكننــك تحقيــق هدفــك؟ مــا هــي أدواتــك لذلــك؟ ادخــار المزيــد مــن المــال أم القيــام بأعمال 
جديــدة تزيــد دخلــك؟ أم أن لديــك طرقاًمبتكــرة أخرى؟

متى يمكنك الوصول لهدفك؟ 

ــهر أو  ــال ش ــه خ ــن تحقيق ــل يمك ــر الأج ــو قصي ــل ه ــه، ه ــط بطبيعت ــدف يرتب ــد اله ــع تحدي توق
اثنيــن )شــراء ســاعة ثمينــة مثــاً(، أو متوســط الأجــل يمكــن تحقيقــه خــال شــهور عــدة )شــراء هاتــف 

ــه )شــراء دراجــة ناريــة(. ــل يتطلــب ســنة لتحقيق ــي(، أو طويــل الأج ذك

                                      

6



أين أنت الآن؟ 
ــي،  ــي الحال ــك المال ــة وضع ــي معرف ــل ف ــك الماليــة تتمث ــداف خطت ــد أه ــي تحدي ــة البدايــة ف نقط
ــا  ــة؟ م ــك الحالي ــي مصاريف ــك(؟ ماه ــل )إيرادات ــذا الدخ ــادر ه ــي مص ــا؟ً ماه ــك حالي ــدار دخل ــا مق م
ــك  ــة يمكنن ــة ترفيهي ــا )كمالي ــية(؟ أم أنه ــات أساس ــا )نفق ــد منه ــة لاب ــي إلزامي ــل ه ــا ه طبيعته

ــا(؟ ــتغناء عنه الاس
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الهدف: 

الغاية من الهدف:

موعد الوصول للهدف:

كيفية الوصول للهدف:
 الخطة المالية للفترة )       /       /        (

النتيجةالنفقات المتوقعةالإيرادات المتوقعة
المبلغنوع النفقةالمبلغنوع الإيراد

مستلزمات دراسيةالمصروف الشهري
مابسمكافآت

مشاركة مع أصدقاءأجور تنفيذ مهام
شراء وجباتهدايا

هدايادخول مناسبات )أعياد(
مصاريف أخرىدخول أخرى
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حاجة أم رغبة؟
تســاعدنا الخطــة الماليــة علــى معرفــة أمــور عــدة لعــل مــن أهمهــا تحديــد فيمــا إذا كانــت 
ــن مــا الفــارق بيــن  مصروفاتنــا تنــدرج فــي إطــار حاجــة فعليــة أم أنهــا تعبيــر عــن رغباتنــا لا أكثــر؟ لك

الحاجــة والرغبــة؟

ــاء،...(   ــام، م ــة )طع ــورةٍ عام ــاة بص ــد الحي ــى قي ــا عل ــن بقاءن ــية تضم ــة أساس ــرورة حياتي ــة: ض الحاج
ــا،...( ــاء، تكنولوجي ــل )كهرب ــى الأق ــة عل ــاة الكريم والحي

الرغبــة: حاجــة تزيــد متعتنــا الحياتيــة إلا أنهــا لا تمثــل ضــرورة أساســية لا يمكــن العيــش بدونها)شــراء 
ــيارة حديثة(. س
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ابدأ بتنفيذ خطتك!
وضــع الخطــة لا يعنــي النجــاح فــي تحقيــق أهدافــك، العبــرة دومــاً بالعمــل علــى تطبيقهــا بدقــة 
وتنفيــذ الأمــور المحــددة فيهــا، اجعــل خطتــك مكتوبــةً، ضــع إشــارة معينــة حــول الأعمــال المنفــذة، 
ــر،  ــنٍ وآخ ــن حي ــك بي ــع خطتــك وقيــم أهداف ــب تنفيذهــا، راج ــول الأعمــال التــي يج ــرى ح وإشــارة أخ
ــك؟  ــادة  إيرادات ــة زي ــن: كيفي ــة تحديي ــاً مواجه ــك دوم ــدف، وعلي ــق اله ــط بتحقي ــة مرتب ــاح الخط نج

وتقليــل إنفاقــك؟

كيف أقلل نفقاتي؟
ضبــط النفقــات والإقــال منهــا يمثــل التحــدي الأول لنجــاح خطتــك الماليــة، عليــك أولًا إعــادة النظــر 
فــي احتياجاتــك وتحديــد الأساســي والضــروري منهــا )مصاريــف مدرســية، مابــس،....(، وكذلــك 
تحديــد الاســتهاكي أو الترفيهــي الــذي يمكنــك الاســتغناء عنــه أو الإقــال منــه علــى الأقــل )وجبــات، 

ــوارات، ...( ــات، اكسس رح

كيف أزيد إيراداتي؟
ــة أو  ــبات معين ــا بمناس ــات أو هداي ــل، أو عيدي ــن الأه ــص م ــروف مخص ــن مص ــك بي ــوع إيرادات ــد تتن ق
ــاف  ــى اكتش ــل عل ــابقة أو العم ــا الس ــن مصادره ــك م ــادة إيرادات ــى زي ــل عل ــك العم ــك، علي ــوى ذل س
مصــادر جديــدة للدخــل كتأديــة بعــض الخدمــات والمهــام البســيطة للأهــل لقــاء أجــور معينــة، أو 

ــة. ــة الصيفي ــال العطل ــال خ ــض الأعم ــة بع ــام بممارس القي
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ادخر.... لا تكتف بالتوفير!
تظهــر خانــة "النتيجــة" فــي خطتــك الماليــة صافــي إيراداتــك بعــد اســتبعاد مصروفاتــك، قــد 
ــة  ــكلة حقيقي ــي مش ــك ف ــي أن ــذا يعن ــرادات( فه ــن الإي ــات ع ــادة النفق ــلبية )زي ــة س ــون النتيج تك
ــدر  ــراءات تزيــد إيراداتــك )القيــام بمهــام جديــدة ت ــك دون القيــام بإج ــول لهدف ــن تســتطيع الوص ول
ــوم  ــاً( أو أن تق ــة مث ــة أو ترفيهي ــات كمالي ــن حاج ــتغناء ع ــك" )الاس ــن "مصاريف ــل م ــاً،...( أو تقل دخ

ــك".. ــد إنفاق ــك و "ترش ــد إيرادات ــاً فتزي ــن مع بالأمري

ــه  ــأس ب ــع لا ب ــات(، الوض ــن النفق ــرادات ع ــادة الإي ــة )زي ــة إيجابي ــون النتيج ــد تك ــرى، ق ــال أخ ــي ح وف
ــا  ــة، م ــة المالي ــد الحكم ــل ح ــم تص ــك ل ــا ، ولكن ــاَ م ــيد نوع ــي رش ــلوكك المال ــر"، س ــاك " توفي فهن

ــار". ــو "الادخ ــه ه ــك فعل علي
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الدهر ... يومان!
الحكمــة تــرى "الدهــر يومــان: يــوم لــك ويــوم عليــك"، بمعنــى أن أيــام حياتنــا متقلبــة وكذلــك 

حاجاتنــا لا تســير علــى حــالٍ واحــدة، وعلينــا دومــاً ادخــار القــرش الأبيــض لليــوم الأســود. 

المصروفــات  ومواجهــة  أهدافهــم  تحقيــق  علــى  ويســاعدهم  الأفــراد  حيــاة  ينظــم  الادخــار 
المتوقعــة، وكذلــك مواجهــة حــالات الطــوارئ الملحــة والحاجــات المســتجدة، كمــا أن الادخــار 
علــى مســتوى المجتمعــات يســاعد علــى تمويــل المشــروعات وتحســين مســتوى المعيشــة وزيــادة 

ــروات. الث
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تزرعون سبع سنين دأباً!
ــط الماليــة وتنظيــم مــوارد البــاد والاســتعانة بالرخــاء  ــع الخط ــاً فــي كيفيــة وض ــا مث ضــرب الله لن
ــم  ــا حصدت ــاً فم ــنين دأب ــبع س ــون س ــام: "تزرع ــه الس ــف علي ــه يوس ــان نبي ــى لس ــدة عل ــى الش عل
فــذروه فــي ســنبله إلا قليــاً ممــا تأكلــون"، حيــث قدمــت هــذه الآيــة الكريمــة دعــوةً لتبنــي الادخــار 
منهجــاً لتعاملنــا المالــي، كمــا قدمــت دليــاً إرشــادياً لنجــاح خططنــا الماليــة بصــورةٍ  عامــة، وبصــورة 

ــل بمقوماتهــا ومراحلهــا: ــة طويلــة الأج ــمت معالــم خط ــداً رس ــر تحدي أكث

المرحلــة الأولــى: )تزرعــون ســبع ســنين دأبــاً(: تســتمر هــذه المرحلــة لســبع ســنوات وتضمنــت 
ــدة  ــون"، وم ــة( "تزرع ــاج )الزراع ــة الإنت ــن: "خط ــكلٍ م ــة ب ــة المتمثل ــة المالي ــات الخط ــداً لمقوم تحدي
الخطــة )ســبع ســنين(، ومســتوى الإنتــاج المســتهدف حصيلــة عمــل 7 ســنوات متواصلــة )دأبــاً(، 
وتشــجيعاً لادخــار الناتــج وفــق طــرق تحفظــه مــن التلــف )فمــا حصدتــم فــذروه فــي ســنبله( وإقــالًا 

ــون(. ــا تأكل ــاً مم ــات )إلا قلي ــي المصروف ف

ــط  ــداً لضب ــن تحدي ــبع، وتتضم ــنواتٍ س ــابقتها لس ــد كس ــاف(: وتمت ــبع عج ــة: )س ــة الثاني المرحل
الاســتهاك )يأكلــن مــا قدمتــم لهــن( واســتعداداً لبــدء مراحــل الإنتــاج والاســتثمار ثانيــة )إلا قليــاً ممــا 

تحصنــون(.

ــاسُ  المرحلــة الثالثــة: ظهــور نتائــج الخطــة الماليــة - )ثُــمَّ يَأْتِــي مِــنْ بَعْــدِ ذَلِــكَ عَــامٌ فِيــهِ يُغَــاثُ النَّ
ــهِ يَعْصِرُون(. وَفِي

ــن  ــرة م ــاج فت ــوى الإنت ــا ق ــت فيه ــة تعطل ــة معين ــروف اقتصادي ــق ظ ــت وف ــابقة كان ــة الس الخط
الزمــن. علــى خــاف ذلــك قــد نكــون مطالبيــن اليــوم بتنفيــذ مرحلتــي الخطــة )الأولــى والثانيــة( فــي 

ــي التخطيــط قصيــر وطويــل الأجــل معــاً. الوقــت ذاتــه، كمــا أننــا مطالبــون باتبــاع نوع
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يوم عالمي للادخار!
ــر  تشــجيعاً لادخــار، ونشــراً للتوعيــة بــه عالميــاً تــم تحديــد يــوم الحــادي والثاثيــن مــن شــهر أكتوب
ــي  ــدي الحقيق ــد! التح ــكل تأكي ــة لا ب ــك؟ الإجاب ــي ذل ــل يكف ــن ه ــه، ولك ــال ب ــام لاحتف ــن كل ع م
ــاوز  ــد لا تتج ــدة ق ــغ زهي ــة وبمبال ــورة يومي ــبوعاً وبص ــة 52 أس ــار طيل ــى الادخ ــا عل ــي قدرتن ــن ف يكم

ــد. ــار الواح الدين

تنمية المدخرات
قــد لا يكــون تحديــد أداة الادخــار "حســاباً بنكيــاً للتوفيــر، أم حصالــة، أم أيــة وســيلةٍ أخــرى" ذا أهميــة 
ــزام  ــى الالت ــرص عل ــة، والح ــة المالي ــار كأداة للخط ــدي لادخ ــاك إرادة التح ــة امت ــر أهمي ــرة، الأكث كبي

ــة وهــي "الاســتثمار". ــل لاحق ــوة التاليــة فــي مراح ــر الخط بهــا والســعي لتطويرهــا عب

ــة أن  ــن الحكم ــن م ــة، لك ــن الحاج ــتخدامها حي ــك اس ــح ل ــن ويتي ــي مأم ــك ف ــل أموال ــار يجع الادخ
ــل  ــي مراح ــار، وف ــاء بالادخ ــك الاكتف ــى يمكن ــة ٍ أول ــك، كمرحل ــن حاجت ــض ع ــتثمار الفائ ــعى لاس تس
تاليــة وبعــد اكتســابك حــداً مــن المعرفــة الماليــة، وتوافــر فائــضِ مــن مــال الادخــار ولــو كان ضئيــاً، 

ــبة.  ــتثمارية مناس ــارات اس ــر بخي ــك التفكي علي

15  التخطيط   المالي
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12 نصيحة للتخطيط المالي:
احرص على تنظيم أمورك المالية، صمم خطتك المالية المناسبة.   -

قســم خطتــك إلــى مراحــل، واجعلهــا مرنــة نوعــاً مــا، راجعهــا يوميــاً واحــرص علــى   -
الأمــر. تطلــب  إن  تعديلهــا 

ضع خطتك أمام ناظريك، واحرص على تنفيذها بدقة.  -
ابدأ بتنفيذ خطتك اعتباراً من اليوم، لا تؤجل ولا تؤخر، لا تقل سأبدأ، ابدأ بالحال!  -

ابتعد عن الاقتراض مهما كانت الأسباب.  -
ارتق بتفكيرك من منفق عشوائي إلى آخر رشيد، ثم موفر، فمدخر، وأخيراً مستثمر!  -

رتــب أولوياتــك، حــدد احتياجاتــك ورغباتــك، ضــع حــداً فاصــاً بينهمــا، تحكــم فــي رغباتــك،   -
ــك ــط احتياجات اضب

تخــل عــن عاداتــك الســيئة )تكاســل، عــدم العمــل، إهمــال الوقــت، إنفــاق اســتهاكي غيــر   -
ــراف، ..( ــرر، إس مب

تعلم من أخطائك.  -
ــذات  ــى ال ــاد عل ــتقالية والاعتم ــارات الاس ــم مه ــاح، ن ــى النج ــك عل ــان بقدرت ــك الإيم امتل  -

لديــك!
امتلك طموح الناجحين في عالم المال ، فكر كما يفكرون وفق ظروفك وقناعاتك!  -

ثقف نفسك بنفسك مالياً، تعلم كيف تدير أموالك؟  -

17  التخطيط   المالي
خارطة طريق لنجاحك المالي





إعداد مكتب التوعية - هيئة أسواق المال - الكويت

لمزيد من المعلومات - يمكن التواصل مع مكتب التوعية:

aw@cma.gov.kw :هاتف: 1888898 )965+( - البريد الإلكتروني 

First Issue       Nov 2022 - 2022 الاصدار الأول       نوفمبر

Issue No.  )17(  نشرة رقم




